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Sozialepileptologie:

Modulares Schulungsprogramm Epilepsie (MOSES)
Epilepsiefachberatung
Mitarbeiterschulungen

Anja Lindemann
Epilepsiefachberatung
Ruhr-Epileptologie, Klinik fir Neurologie
UK Knappschaftskrankenhaus Bochum
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MOSES

Schulungsprogramm fur Patienten mit
Epilepsie in 9 Modulen

MOSES % Arztpraxen

Modulares Schulungsprogramm Epilepsie

*+» Kliniken

Leben mit Epilepsie

Epidemiologie

Therapie
Prognose

Psychosoziale Aspekte
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Warum MOSES Patientenschulung?
» diagnostischen und therapeutischen Mal3nhahmen

> Hilfe zur Selbsthilfe

» aktive Verarbeitung

» besseres Verstandnis fur psychosoziale Fragen und berufliche Aspekte

» ein Leben mit moglichst wenig Einschrankungen gestalten

informierte, mitdenkende und eigenverantwortliche Menschen
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MOSES- Vorteile
» Gesprachspartner immer da
» verschiedene Themen erortert
» wichtige Inhalte vertiefen
» akute Fragen durfen gestellt werden

durch den aktiven Austausch mit anderen Betroffenen, Interessierten,
Trainer*innen und Angehorigen wird:

v’ theoretisches Wissen erlangt
v' praktische Fahigkeiten erlernt
v' Alltagssituationen besser gemeisert

v'Der Mensch wird zum Experten seiner Erkrankung!
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/)

% Kleingruppen 12 Teilnehmenden und
2 Trainer*innen

% 90 Minuten Schulungseinheiten
* Erarbeitungsbuch

% Interaktive Schulung

» 2 tagig

+» Betroffene und Angehorige
ab 16 Jahre
*» Notizen machen

- |
Seite 5



7 ONNVERSTTATSNIKUM
& & kENAPEI;SSCHAF?'SKI:I:;L:(ENHAUS BOCHUM @ @ R U H R - E pl LE pTO I—O G | E
\’ﬁ'lepsie%bslhilfe NRW Lj < R U B ’RUHR:UNIVERSITA:I:BOC';GM G m e d B K W

Ruhr-Epileptology

MOSES Kostenubernahme

» 80% bis 100% ubernommen

» Antrag erstellt Schulungsteam
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Epilepsiefachberatung

e,
e =

individuelle Beratung

Schwerbehindertenausweis
The holder of this card is severely disabled.

Mustermann

ichtbild B Max
LICNIDNG
Geschiftazeichen 217:138

[re Berecnngung rur Manahme einer
Begletpernon at nachgew even
.

Giiltig bis: unbefristet
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Epilepsiefachberatung

Einzelberatungen

stationaren Aufenthalt

Bindeglied zwischen Arzt und Patient*in

gemeinsame Erarbeitung von Losungsansatzen

Aufklarung Uber Nachteilsausgleiche, Teilhabe Arbeitsleben
Moralische Unterstutzung

VYV V V V VYV VY
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Mitarbeiterschulungen

» Mitarbeiter*innen intern

» Mitarbeiter*innen in Werkstatten

» Bezugsbetreuer*innen im betreuten Wohnen
» Berufsbetreuer*innen

» Erzieher*innen

» Lehrer*innen
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MOSES <

Modulares Schulungsprogramm Epilepsie ﬁ
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Leben mit Epilepsie

 Epidemiologie

Danke

Prognose
Schwerbehindertenausweis
Psychosozia Ie Aspe kte The holder of this card is severely disabled.
Mustermann
Lichtbild B et
Do bervmgung  Bersae e
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